dirigir la evacuacién de la comunidad hacia las
salidas de emergencia del inmueble, ubicadas
en la parte trasera y frontal del edificio.

. En los demas edificios los brigadistas se
distribuiran de forma conveniente al croquis del
edificio, a efecto de dirigir la evacuacion de la
comunidad hacia las salidas del inmueble.

. Los pasillos de los edificios deberan estar libres

de cualquier objeto que pueda servir de
obstaculo al momento de la evacuacion, a
excepcién de los casilleros ubicados en los
edificios de las Divisiones de Carrera.

. En los salones de clases de los edificios de las
Divisiones de Carrera, Centro de Idiomas,
Centro de Cémputo, Centro de Informacion y
laboratorios, las filas de pupitres o mesas de
trabajo deberan tener el espacio suficiente entre
cada una de ellas y colocados estratégicamente
para que permitan a los alumnos desalojar
rapidamente el lugar.

En los salones de clases, los alumnos
desalojardn el lugar caminando de manera
rapida, sin detenerse, formando una o dos filas,
para permitir la salida en las aulas sin
congestionamientos en la puerta.

. En los edificios de las Divisiones de Carrera, la
comunidad que se localice en la planta baja,
saldra por las puertas de emergencia que se
localizan en los extremos del inmueble, para
gue la comunidad que se localice en las aulas,
oficinas y cubiculos ubicados en la planta alta,
descienda las escaleras con facilidad y desaloje
el edificio por la puerta central del mismo.

La evacuacion del edificio debera ser
organizada y rapida; para ello, la comunidad
debera caminar formando filas, dos o maximo
tres, que permitan salir con facilidad por las
puertas, sin detenerse, hasta el lugar sefalado
como punto de reunién.

10. El personal de vigilancia del edificio apoyara
en el ejercicio de evacuacién, guiando a la
comunidad y procurando que se eviten
congestionamientos en las puertas.

11. Los brigadistas vigilaran que se apoye a
evacuar el edificio a las personas con alguna
discapacidad.

12. Los brigadistas atenderan a las personas que
sufran ataques de panico o desmayos,
proporcionandoles los primeros auxilios. En
caso de que dichas personas no regresen a la
normalidad, se solicitara los servicios médicos
de la Cruz Roja o del Instituto de Salud de la
Entidad.

13. Una vez que haya sido evacuada toda la
comunidad que se ubique en el edificio, el
personal de vigilancia suspenderi el suministro
de energia eléctrica del inmueble, desactivando
los switchs.

IV. EVALUACION

Una vez finalizado el simulacro, el Coordinador de
Brigada debera reunirse con los brigadistas,
con el proposito de evaluar la realizacién del
mismo y considerar tanto los aciertos como las
alternativas para corregir las fallas, apoyandose
en los resultados entregados por los
observadores del gjercicio.
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¢QUE ES UN SIMULACRO?

Es la representacion mediante una simulacién de
las acciones de respuesta previamente planeadas
con el fin de observar, probar y corregir una
respuesta eficaz ante posibles situaciones reales
de emergencia o desastre. Implica el montaje de un
escenario en terreno especifico, disefiado a partir
de la identificacion y andlisis de riesgos vy la
vulnerabilidad de los sistemas afectables.

Con los simulacros se logra entrenar y sensibilizar
a la poblacién para que al presentarse una
emergencia real, se tomen las decisiones correctas
que en este tipo de situaciones son de vital
importancia.

TIPOS DE SIMULACRO:

e CON PREVIO AVISO.- Los brigadistas y el
personal conocen la fecha y hora en que se
realizara el simulacro.

* SIN AVISO.- Unicamente los brigadistas
conocen la fecha y la hora en que se efectuara
el simulacro.

EVACUACION DE INSTALACIONES

Se define como la accién de desocupar ordenada y
planificadamente un lugar y es realizado por los
ocupantes por razones de seguridad ante el peligro
potencial o inminente.

OBJETIVOS DE LOS EJERCICIOS DE
EVACUACION

¢ Fomentar y formar habitos de respuesta que
ayuden a mitigar los riesgos ocasionados por
agentes perturbadores

* Motivar a las personas para que lleven a cabo
las acciones de respuesta con organizacién y
coordinacion, de manera que se trasformen en
actores de su propia seguridad.

ETAPAS DEL EJERCICIO DE EVACUACION:

l. PLANEACION
Il. PREPARACION
1ll. EJECUCION
IV. EVALUACION

I. PLANEACION

En cada edificio se deberan ubicar lugares
especificos de menor riesgo para protegerse en
caso necesario, asi como en los que se colocara el
equipo de primeros auxilios o los instrumentos
necesarios para atender una situacion de
emergencia como: chalecos, megafono, lampara
sorda de pilas, etcétera,

Entre el Coordinador de Brigada y los brigadistas,
deberan ubicar los lugares especificos del edificio
en donde se colocaran estos Ultimos al momento
del llamado de alerta, para efecto de guiar a la
comunidad hacia las salidas de emergencia.

* ESCENARIOS
Los escenarios presentan diferentes grados de

dificultad para valorar la capacidad de riesgo de
respuesta ante diversas situaciones.

RECOMENDACIONES ESPECIALES PARA
DAR REALISMO AL SIMULACRO

* Suspensién de energia eléctrica.

* Simulacién de heridos (atencion especial a
enfermos cardiacos).

s Atagues de panico o desmayos.

e Apoyo a minusvalidos.

Il. PREPARACION

Es necesario que el Coordinador de Brigada y los
brigadistas conozcan a la perfeccion el equipo con
el que se cuenta en la Institucion para atender una
situacion de emergencia, sus funciones,
responsabilidades, las instrucciones, las acciones
a seguir, la toma de decisiones y la conduccion de
personas hacia puntos de repliegue o zonas de
menor riesgo. Deberan tenerse ubicadas las
salidas de emergencia.

IIl. EJECUCION

En los simulacros de evacuacion se debera
observar lo siguiente:

1. En los edificios de las Divisiones de Carrera los
brigadistas se distribuiran en los pasillos, al
momento del llamado de alerta, en las alas del
inmueble, izquierda y derecha, tanto en la planta
baja como en la planta alta, dependiendo del
numero de los voluntarios que participen, para
efecto de guiar a la comunidad hacia las salidas
de emergencia.

2. En los edificios del Centro de Computo y Centro
de Idiomas, se distribuiran dos brigadistas
como minimo en la planta baja y dos en la
planta alta, quienes seran los responsables de
dirigir la evacuacion de la comunidad hacia la
salida del inmueble.

3. En el edificio del Centro de Informaciéon los
brigadistas voluntarios se distribuiran de
manera equitativa en ambos niveles, a efecto de



